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Ya Rabbi, Sen bizi bagisla, Sen bize merhamet et. Zira merhamet edenlerin en hayirlisi
Sensin.
(MUmin0On Sare-i Celilesi, 23/118)



Istigfar ve Tevbe

Minferit sikintilar karsisinda oldugu gibi umumi bela ve musibetler karsisinda da
insanoglunun Ozellikle de miiminlerin takinmasi gereken ilk tavir istigfar tavridir. Tevbe ve
istigfarla Allah’a (celle celaliihlt) yonelip kusur ve giinahlardan arinma talep etmek, belalarin def’
U ref’ine vesile oldugu gibi ayn1 zamanda Hak rahmetinin tecellisine de vesile olmaktadir. Degisik
ayet-i kerimeleriyle Kur’an-1 Azimiissan, Peygamberan-1 izam Efendilerimiz’in lisaniyla insanlari
toplu tevbe ve istigfarlara davet etmektedir. Efendimiz’in (aleyhissalatii vesselam) cagrist su
sekildedir: “Rabbinize istigfarda bulunun ve O’ndan bagislanma dileyin. Sonra O’na tevbede
bulunun! O ’na tevbe edin ki belirlenmis bir omiir siiresinin sonuna kadar sizi nimetleriyle yasatsin
ve faziletli bir hayat siirenlere, Lituf ve fazlindan miikdfatlarini versin.”* Hazreti NUGh
(aleyhisselam)’in hitabesinde ise su ifadeleri goriiriiz: “Rabbinizden magfiret dileyiniz. Zira o
¢ok¢a bagislayan Gaffar 'dr. Magfiret dileyin ki iizerinize bol bol yagmur indirsin. Size mal ve
evlad ihsan buyursun, size bahgeler, irmaklar, su kanallar: nasip etsin.”? L0t (aleyhisselam) da
mubhataplarina soyle seslenmektedir: “Ey halkim! Haydi Rabbinizden af dileyin, sonra O’na tevbe
edin. O’na yonelin ki gokten size bol bol yagmur gondersin, giiciiniize gii¢ katsin, n’olur, ylz

cevirip suclu duruma diismeyin.””

Enfal sdre-i celilesinde ise Cenab-1 Allah kullarina sdyle bir miijde vermektedir: “Eger onlar

istigfar ederlerse Allah bu takdirde de onlara azap etmez.”™

Hazreti Omer (radiyallahii anh)’in yagmur duasma c¢ikildiginda istigfarda bulunmakla
yetinmesi ve tabiin tabakasinin biiyliklerinden Hasen el-Basri hazretlerinin kuraklik, bor¢ yiiki
gibi ¢ok farkli sikintilarla huzuruna gelen insanlara hep istigfar tavsiyesinde bulunmasi gibi
ornekler de sikintilardan siyrilmada istigfarin yerini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Risale-i
Nur miiellifinin umumi imtihanlar i¢in sdylemis oldugu su tespitler de fevkalade dikkate degerdir:
“Yagmursuzluk (gibi umumi belalar) bir musibettir ve ceza-y1 amel bir azabdwr. Buna karsi
aglamakla ve hiiziin ve kederle, niyaz ve hazinane yalvarmakla ve pek ciddi nedamet ve tevbe ve
istigfar ile karsilamak ve siinnet-i seniyye dairesinde, bid ‘alar karismadan, seriatin tayin ettigi
tarzda dergah-: llahiyeye iltica etmek ve dua ve 0 hale mahsus ubudiyetle mukabele etmektir.

Hem boyle umumi musibetler, ekser ndsin hatasindan geldigi cihetle, o insanlarin ekseri, -
kism-1 a’zami- tevbe ve nedamet ve istigfar etmekle def olur. ™

Kelamullah olan Kur’an-1 Kerim, umumi musibetlerin insanlarin ¢ogunun hatasindan
kaynaklandigin, “Allah in buyruklarint umursamayan su insanlarin kendi tercihleri ile yaptiklar
isler yiiziinden karada ve denizde (biitiin diinyada) bozukluk ortaya ¢ikti, nizam bozuldu. Dogru
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yola ve isabetli tutuma donme firsati vermek igin, Allah, yaptiklarinin bazi kotii neticelerini onlara
tattirir.”®; “Baginiza gelen her musibet, islediginiz giinahlar (ihmal ve kusurlariniz) sebebiyledir,
hatta Allah giinahlarimizin cogunu da affeder.”” gibi ayet-i kerimeleriyle bize hatirlatir.

Semavi afetlerle gonderilen ilahi azabin zikredildigi pek ¢ok ayet-i celilenin fezlekesinde, -
tipki az O6nce mealini okudugumuz Rum Siresinin 41. ayetinde oldugu gibi- “Leallehiim
yercitin/Umulur ki donerler” ifadesi yer almaktadir ki, bundan da o belalarin gonderilmesindeki
murad-1 Stibhaninin temelde insanlar1 hatalarindan dondiirmek oldugu net olarak anlasilmaktadir.
Bilindigi tizere Kur’an-1 Kerim, Allah’in kullarina zulmetmeyecegi ger¢egini defaatle bizlere
hatirlatmaktadir.

Dolayistyla hata, kusur ve giinahlarimizla ya da dyle kabul ettigimiz yanlarimizla yiizleserek
basta Kur’an-1 Hakim ve Siinnet-i Seniyye’den, sonra Allah dostlarinin dualarindan istigfar
cumleleriyle —ki bu konuda kaynaklarimiz bize ¢ok zengin bir hazine sunmaktadir- Rabbimiz’e
tevecciih edip goniilden kopup gelen tastamam bir nedamet, bir pismanlik iginde bagislanma
dile(n)mek, karsi karsiya bulundugumuz umumi belalardan siyrilma adina hayati 6nem
tasimaktadir.

Mustafa Yilmaz
Mayzis, 2020
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Peygamber Efendimiz’in (aleyhi elfii elfi salatin ve selam) Seyyidii’l-Istigfar Duasi

Ey Yiice Allahim! Sen, benim Rabbimsin; Senden baska ilah yoktur. Beni yaratan Sensin.
Ben de, Senin kulunum ve giliciim yettigince Sana olan ahdime ve vaadime bagliyim.
Islediklerimin serrinden Sana sigmirim. Uzerimdeki nimetlerini itiraf, giinahlarrm da ikrar
ederim. Beni bagisla; zira giinahlar1 sadece Sen bagislarsin.®
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Allahim! Ben, zalim bir kulum ve o kadar da acizim ki, kendim igin bir zarar1 def’etmeye ya da
bir fayday1 celbetmeye malik degilim. Ne 6liim, ne hayat ne de tekrar dirilis benim elimdedir.
Sen ise, Kendinden bagka ilah olmayan Hayy u Kayy(imsun. Tevbemi kabul buyur ve beni
bagisla.
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Allahim! Siiphesiz Senin magfiretin benim isledigim gilinahlardan daha biiyiiktiir ve rahmetin
amellerimden daha fazla timit kaynagidir. Stibhansin, Senden gayri ilah yoktur. Giinahlarimi1
bagisla, islerimi 1slah buyur. Muhakkak Sen, diledigin giinahlar1 bagislarsin; Sen Gafir u
Rahimsin. Ey ¢okga bagislayan Gaffar, bendeni de bagisla. Ey tevbeleri ¢okga kabul buyuran
Tevvab, bu kulunun tevbelerini de kabul buyur. Ey rahmeti engin Rahman, bu kdlene de
merhametinle muamelede bulun. Ey ¢okga affeden Afiivv, bu miicrim kulunu da affet. Amin.
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Bilerek yahut cehaletimden dolayi isledigim biitiin giinahlardan dolay1 beni bagislamant
diliyorum Allahim! Sadece Senin bildigin ve engin hilminle yalniz Senin affedebilecegin
giinahlarimdan dolay1 da beni bagiglamani diliyorum Allahim! Bagisla ne olur, bagisla ne olur!
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Allahim! Neticesinde hasret ve hicran birakan, pismanligi netice veren, rizka mani ve dualarin
kabuliine perde olan biitiin giinahlarimdan dolay1 tevbe ediyor, istigfarda bulunuyorum. Bu
giinahkar, bu miicrim kulunu bagisla ne olur, ne olur, ne olur!
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Allahim! Tevbe ettikten sonra tekrar isledigi giinahlardan dolay1 bu bendeni liitfen bagisla. Senin
kendisine ihsan ettigin nimetlerden gii¢, kuvvet ve yardim alip da gilinah isleyen bu bendeni
liitfen bagisla. Ey Gaffar! Istigfarlarla huzuruna gelen bu miicrim kulunu n’olur bagisla.

ek

o - 5 ws 4 9% or ws P S5 o o 7w b
° P SAE Y IRP ° - o 234 . ° o 2 “l- stat* %o o 24
P31 5ol s3] dnaia IS Ge (83T 35 S e G| 515 5aRisT g Gl
I Z - el
-&:-3-’,"3»“

Isledigim her giinahtan, irtikap ettigim her ma’siyetten dolay1 Senden bagislanma diliyor ve Sana
tevbe ediyorum Allahim! Bu miicrim kulunu magfiret buyur ey Merhametliler Merhametlisi
Allahim!
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Senin rahmetini benden uzaklastiran yada azabini {izerime ¢eken veya kereminden beni mahrum
birakan yahut nimetlerini iizerimden izale eden ne kadar giinahim varsa hepsinden dolay1 Senin
magfiretine siginir ve bagislanma dilerim Allahim!
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Nimeti gideren, nikmeti (g/azab1) ¢eken.. saygi, husi ve hiirmet perdesini yirtan.. nedamet ve
pismanlik sebebi olan.. dertli zamanlarin siiresini uzatan ve elemi ¢abuklastiran topyekiin hata,

kusur ve giinahlarimdan dolay1 Senin magfiretine sigintyorum Allahim, liitfedip ben(den)i
bagisla.
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Ey Yiice Allahim! Ey arz ve semavatin yegane Rabbi! Hasenatin, iyilik ve sevaplarin mahvina

sebep olan, seyyiati, kotiiliik ve glinahlar katlayan, Senin azabina ve gazabina miistahak hale

getiren her tiirlii glinahimdan dolay1 Senden yarliganma diliyorum. Liitfen, keremen beni affet,
beni bagisla.
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Reca ve Umit hislerimizi kesen, dualarimizin geri ¢evrilmesine sebebiyet veren, belalar
iizerimize ¢eken, tasalar1 ardina takip getiren ve gami kederi katlayarak cogaltan biitiin

giinahlarim i¢in Senin dergahinin kapisinda bagislanma diliyor ve bekliyorum. Liitfen beni
magfiret buyur Allahim!
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Allahim! Senin yiice nezdinde dualarimin kabul gérmesine mani olan, Senin liituf ve ihsanlarini
umma hislerimin 6niinii kesen ve Senin gazabina maruziyetimi uzatan biitiin giinahlarimdan
dolay1 affin1 talep ediyorum,; liitfedip kulunu bagisla.
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Allahim! Kiifre davetiye ¢ikaran, arkasinda miras olarak fakirlik birakan, zorlugu celb eden,
hayr1 engelleyen ve hifz u siyanetine mani olan her giinahimdan dolay: istigfar ediyorum..
bagislanma, yarliganma diliyorum. Beni bagisla.
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Allahim! Emellerimin 6niine ¢ikan ve amellerimi lekeleyip ¢irkinlestiren biitiin giinahlarimdan
dolay1 tevbe ve istigfar ediyorum. Bagislamani diliyorum.
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Ey alem-i gayb1 da, dlem-i sehadeti de en iyi bilen Allahim! Ey sug isleyen kullarin1 hemen
cezalandirmayip onlara tevbe ve istigfarda bulunmalari i¢in miihlet veren Halim! Ginduizln
aydinliginda yahut gecenin karanliginda, kalabaliklarin i¢inde veya tenha bir yerde, gizli ya da
asikar... her ne gilinah iglemissem hepsi i¢in Sana yalvartyorum,; liitfedip bendeni bagisla.

Seksk

w s

:f"&.é&la}bc._“ JMJ‘J‘}‘#GU‘”JSLG"W‘M&'GJ /5.3.;\{2.2.\)\
.ﬁLi&éj

Allahim! Beni bagisla ve giinahlarimu siliver. Oyle bagisla ki Allahim, Senden baska her seyi
unutayim. Allahim! Zahir ve batinimi takva ile doldur. Ve beni kalbi Senin sevgin ve Sana saygi
ile dopdolu kullarindan eyle.
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Allahim! Ellerimi agtim, rahmet dileniyorum. Senin comertlik hazinelerinden, engin rahmetinden
basimdan asagiya saganak yagmur gibi akacak bir rahmet dileniyorum. O rahmeti bu kuluna
liitfet ey merhameti nihayetsiz Rahman! Bilir ve inanirim ki, Senden gayr1 bir ilah yok ve
Stibhansin; biitiin kemal vasiflarina sahip, her tiirlii eksiklikten miinezzeh ve muallasin, berisin.
Sana ¢ok isyan ederek nefsime ¢ok zulmettim ben. Sen bana merhamet buyur, sefkat buyur,
re’fet buyur ey Merhametliler Merhametlisi Rabbim!
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Ey, kulunun giinahlar1 biiyiidiik¢e biiytidiigii, ayiplar1 ¢ogaldik¢a ¢ogaldigi zaman bile kerem
bulutlariyla o glinahlari silip siipiiren, bir riza ve hosnutluk bakisiyla o ayiplardan eser
birakmayan Yiice Mevlam! Tevbe ve istigfarla kapina geldim. Sana yonelisimi kabul buyur.
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Allahim! Biliyorum ki, giinahlar igleyerek nefsime ¢ok zulmettim. Yine biliyorum ki, o giinahlar1
Senden baska bagislayacak hi¢bir kimse yoktur. Ne olur, nezdinden bir magfiret ile bu kulunu,
bu bendeni bagisla. Bagisla ki, Sen Gaflir u Rahimsin.



